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Enhedslisten: Nu skal receptpligtig medicin og tandpleje være gratis 

Når man skal til tandlægen eller hente sin receptpligtige medicin på apoteket, kan man i fremtiden lade 
betalingskortet blive hjemme. I hvert fald hvis det står til Enhedslisten.  

På partiets sommergruppemøde vil politisk ordfører, Pelle Dragsted, sammen med partiets 
sundhedsordfører, Peder Hvelplund, præsentere et stort politisk udspil, der har til formål at investere i og 
udvide den fællesfinansierede velfærd til nye områder, der i dag er omfattet af brugerbetaling. Det drejer 
sig konkret om tandpleje og receptpligtig medicin. 

Udvidelsen af velfærden til nye områder har ikke mindst til formål at bekæmpe den voksende ulighed i 
sundhed og mindske presset på almindelige menneskers pengepung.  

Enhedslistens politiske ordfører gør det klart, at en udvidelse af velfærden til nye områder bliver et centralt 
krav for Enhedslisten, hvis partiet efter et valg skal være støtteparti:  

- Det har aldrig givet mening, at tandlægen ikke er dækket af vores offentlige sygesikring. Hvorfor er et 
brækket ben noget, vi finansierer sammen, mens en brækket tand kan blive en kæmpe udgift for den 
enkelte? Det samme gælder receptpligtig medicin. Vi ønsker alle at fastholde den lige og gratis adgang til 
lægen, men det er absurd, at den enkelte står mutters alene med regningen på den medicin lægen 
udskriver. Du kan komme ind ad døren, men når du går ud derfra igen og skal hente din medicin, bliver 
forskellen på rig og fattig straks tydelig.  

- At udvide velfærden til nye områder er et vigtigt skridt mod at bekæmpe ulighed og klasseskel. Vi har alle 
sammen prøvet at stå og gyse over en tandlægeregning. Men for dem med de laveste indkomster er der 
ikke bare tale om et gys. De kan reelt være nødt til at fravælge tandlæge eller medicin til deres børn, fordi 
de ikke har råd.  

- Jeg vil gerne gøre det helt klart, at det for Enhedslisten bliver et hovedkrav at tage nye, markante skridt 
mod at udvide velfærden, hvis vi skal lægge mandater til en regering efter et valg.  

-  Op gennem årtierne har fremsynede, solidariske flertal i Folketinget igen og igen udvidet velfærden til 
nye områder. Vi har før gjort det for unges adgang til tandpleje, vi har sikret øgede rettigheder for kvinder 
til at bestemme over egen krop. Nu er det på tide, at vi tager et ny skridt i udviklingen af vores 
velfærdssamfund. Det har altid været skørt og gjort ondt, at tandlæge og medicin ikke var en del af 
velfærden, men i den nuværende omkostningskrise bliver det ubærligt. Ingen i Danmark skal stå uden at 
have råd til basal medicin og tandbehandling. 

Enhedslistens foreslår at udvide den eksisterende rettighed til vederlagsfri tandpleje i det offentlige, som i 
dag gælder for alle 0-21-årige, til alle med sundhedskort. Ifølge Indenrigs- og Sundhedsministeriet udgjorde 
brugerbetalingen til tandpleje i Danmark i 2024 ca. 8 mia. kr.i  

Enhedslisten foreslår, at egenbetalingen på receptpligtig medicin afskaffes. Ifølge Indenrigs- og 
Sundhedsministeriet blev der i 2024 brugt ca. 4 mia. kr. i egenbetaling på receptpligtig, tilskudsberettiget 
medicinii.  

Disse forslag finansieres af Enhedslistens Velfærdsgaranti med varige midler til investeringer i velfærd. 
Selvom der vil være klare helbredsmæssige og økonomiske gevinster, bl.a. ved rettidig behandling og færre 
følgeskader, har Enhedslisten ikke inkluderet disse positive effekter i finansieringen. 
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Enhedslisten: Bekæmp uligheden ved at udvide velfærden  
Fortællingen om Danmark er, at vi alle er lige og har lige muligheder. Sådan er det desværre ikke.  

Uligheden i sundhed i Danmark er stigendeiii, selvom de seneste 20 års skiftende regeringer har lovet at 
ville nedbringe uligheden. Har man en kort uddannelse, en svag tilknytning til arbejdsmarkedet eller en lav 
indkomst bliver man ikke kun oftere syg, ens sygdomme bliver også opdaget senere, og forløbene er oftere 
mere komplekse. Og det til trods for at let og lige adgang er en målsætning for vores sundhedsvæsen. 

I dag betaler borgere i Danmark 14% af sundhedsudgifterne ud af egne lommer, især til medicin og 
tandlægeiv. Siden 2000 er beløbet hver enkelt borger betaler for sundhedsudgifter næsten tredobletv. I 
1980’erne betalte den enkelte 50% af tandlægeregningen, hvorimod det tal i dag er steget til 83%vi. De 
seneste års inflation og prisstigninger har betydet, at flere patienter fravælger livsvigtig medicin og 
behandling ifølge forskere og patientorganisationervii. Med en stigende andel af brugerbetaling bliver 
sundhed og velfærd i stigende grad afhængig af den enkeltes pengepung. Sådan bør det ikke være. 
 
De færreste danskere ønsker sig et sundhedsvæsen som det amerikanske, hvor uligheden er enorm, og 
brugerbetalingerne slår bunden ud af almindelige menneskers økonomi. Langt de fleste danskere er rigtig 
glade for, at vi har et stærkt og velfungerende sundhedsvæsen. Men når uligheden stiger, og den fælles 
velfærd udhules, ses klasseskellene tydeligere, og de individuelle løsninger vinder frem. 

Enhedslisten ønsker et styrket, offentligt sundhedsvæsen som bolværk imod privatisering og 
brugerbetaling, der skaber ulighed og amerikanske tilstande på sundhedsområdet. Vi har alle brug for et 
stærkt fælles svar, når vi får behov for hjælp. Buschaufføren og sosu-assistenten skal ikke behandles 
dårligere end direktøren og børshandleren. 

Vederlagsfri receptpligtig medicin og nødvendig tandpleje vil reducere uligheden i sundhedviii. Det vil også 
mindske incitamentet til private sundhedsforsikringer, som i dag skaber et A- og et B-hold i adgang til 
behandling.  

Enhedslisten foreslår derfor en udvidelse af velfærdsydelserne: 

- Gratis adgang til tandpleje for alle med det gule sundhedskort 
- Gratis receptpligtig medicin for alle med det gule sundhedskort 

Finansiering  

Ifølge Indenrigs- og Sundhedsministeriet udgjorde brugerbetalingen til tandpleje i Danmark ca. 8 mia. kr. i 
2024ix, og borgerne brugte ca. 4 mia. kr. på egenbetaling til receptpligtig tilskudsberettiget medicin i 2024x. 
Der afsættes 8 mia. kr. årligt til at udvide den vederlagsfrie tandpleje, som i dag gælder for de 0-21 årige, til 
alle med et sundhedskort. Der afsættes 4 mia. kr. årligt til at afskaffe egenbetaling på receptpligtig 
tilskudsberettiget medicin. 

Der afsættes således 12 mia. kr. årligt til at flytte udgifterne til tandpleje og receptpligtig medicin fra 
borgernes egne lommer til det offentlige. Det finansieres via Enhedslistens velfærdsgaranti på samlet 32 
mia. årligt. 

Tandpleje  
Ifølge Tandlægeforeningen ligger Danmark i toppen af listen over lande i Europa med størst ulighed i 
tandsundhed. Kigger man på de rigeste 25 procent og fattigste 25 procent af befolkningen, går den rigeste 
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andel dobbelt så ofte til tandlægen som den fattigste andel. Men sammenligner man den fattigste og 
rigeste befolkningsgruppes besøg hos deres praktiserende læge, er der ingen forskelxi. 

Medicin 

Hver måned giver medicinregningen ondt i maven hos mange borgere. Brugerbetalingen på medicin skaber 
ulighed og gør, at flere og flere må vælge medicin fra af økonomiske årsagerxii.  

I den nuværende ordning er der godt nok et loft over brugerbetalingen på 4.735 kr. pr. år, som regnes fra 
den dag, man første gang køber medicin med tilskud. Tilskuddet svinger mellem 0% og 85%. Men indtil man 
når loftet, kan man risikere store regninger, når man henter sin medicin på apoteket. Og når der er gået et 
år, så står man der igen med en stor egenbetaling for medicin. For personer med et lille økonomisk 
råderum er de store udsving af særlig stor betydningxiii. 

Forældre til børn med behov for medicin har også udgifterne pr. barn frem til samme loft – 4.735 kr.  

 

 

 
i https://www.ft.dk/samling/20241/almdel/suu/spm/536/svar/2148863/3040701.pdf 
ii https://www.ft.dk/samling/20241/almdel/suu/spm/537/svar/2148865/3040705.pdf 
iii Sundhedsstyrelsen 2020 rapport: Social ulighed i sundhed og sygdom 
iv https://www.dst.dk/da/Statistik/nyheder-analyser-publ/nyt/NytHtml?cid=51108 (2024 tal) 
v WHOs Global Health Expenditure database, April 2025 (Out-of-pocket expenditure per capita, PPP (current 
international $) - Denmark | Data)  
vi Notat fra Tandlægeforeningen 2021 
vii Eksperter og patientforeninger slår alarm: Høj inflation og energikrise sætter turbo på ulighed i sundhed | Østjylland 
| DR 
viii https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2020/Ulighed-i-sundhed/Indsatser-mod-ulighed-i-sundhed-
tilgaengelig.ashx, side 45, 47. 
ix https://www.ft.dk/samling/20241/almdel/suu/spm/536/svar/2148863/3040701.pdf 
x https://www.ft.dk/samling/20241/almdel/suu/spm/537/svar/2148865/3040705.pdf 
xi https://www.tandlaegeforeningen.dk/til-pressen/nyheder-og-pressemeddelelser/pressemeddelelse/2023/de-
fattigste-borgere-gaar-halvt-saa-ofte-til-tandlaege-som-de-rigeste/ (April 2023) 
xii Eksperter og patientforeninger slår alarm: Høj inflation og energikrise sætter turbo på ulighed i sundhed | Østjylland 
| DR 
xiii Store udsving i medicinpriser: Tilskudssystem øger uligheden og bør ændres, siger kritikere | Østjylland | DR 
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